
Dra. ALDIMARINA LÓPEZ  

INFORMACIÓN PERSONAL 
e-mail: draldimarinalopez@hotmail.com 
Nacionalidad: Panameña 
Teléfono: 314-1720 

GRADOS Y TÍTULOS 
2012    Curso de Locución de radio y TV. Universidad del Itsmo. 
2010    Observership Hospital for Joint Disease. New York, USA. 
2009    Subespecialidad en Cirugía de Columna. Hospital Das Clinicas. 
            Sao Paulo, Brasil   
2008    Especialidad en Ortopedia y Traumatología. Complejo Hospitalario  
            Metropolitano Dr. Arnulfo Arias Madrid. Panamá. 
2002    Postgrado en Docencia Superior.  Universidad Latina de Panamá. 
2000    Doctora en Medicina y Cirugía. Facultad de Medicina. Universidad de Panamá.   
    

INTERNADO Y TRABAJOS 
2018 Directora Médica de Hospital Irma de Lourdes Tzanetatos 24 Dic. 
2015   Jefe Servicio Ortopedia y Traumatología Hospital 24Dic 
2013   Voluntaria de FANLIC 
2010   Funcionaria del Servicio de Ortopedia y Traumatología C.H.M.Dr.A.A.M. 
2011   FUNDADORA y Directora Médica CORALMED (Centro Columna, Ortopedia y 

Rehabilitación) 
2004   Jefe del grupo de  Bocas del Toro. PAISS. Ministerio de Salud. Panamá. 
2003   Director Médico Grupo MedSurgical. Ciudad de Panamá, Panamá. 
2002   Médico Interno Hospital General Dr. Cecilio A. Castillero C. Herrera, Panamá. 
2001   Médico Interno Hospital Santo Tomás. Panamá, Panamá. 
2000   Asistente Federación Internacional de Cruz Roja.   Ciudad de Panamá. 

CURSOS Y ENTRENAMIENTOS 

2015  Curso de Endoscopía de Columna Lumbar. Bogotá, Colombia 
          Curso de Lifestyle Medicine.  Nashville, TN 
          Curso AOSPINE Patología Columna Cervical. 
2014 Curso AOSPINE, Curso Patología Degenerativa  columna Cervical. Panamá 
2013  Curso de Endoscopía Columna Lumbar. Bogotá, Colombia 



2011  Curso AOPSINE para delegados. Santiago de Chile 
2009  Beca AOSPINE. Hospital Das Clínicas. Ribeirao Preto, Brasil. 

Curso Avanzado de Trauma Vertebral. AOSPINE. 2-4 Julio. Buenos Aires,         
Argentina.  

2008  AOSpine Curso Principios en Cirugía. 26-28 Junio. Ciudad de Panamá, Panamá. 
2006  Beca de Entrenamiento  Principios y Técnicas AO. 28 Junio-31 Julio.  

Departamento de Ortopedia y Traumatología, Facultad Ciencias Médica Santa Casa.                         
São Paulo, Brasil. 

2005   Curso AO Centroamericano Principios Del Tratamiento Quirúrgico de las 
Fracturas.  15-17 Septiembre. Ciudad de Panamá,  Panamá. 

2004    Entrenamiento de productos MEDICON.  
            12-14 Mayo.  San José, Costa Rica. 
2003    USG abdominal en Trauma.  
            11-15 Agosto.  Ciudad de Panamá,  Panamá.         

Capacitación Técnica para Organizaciones Extra-institucionales Prestadoras del 
PAISS. 4-8 Agosto. Santiago, Panamá. 

1999   Primeros Auxilios Básico y RCP en Adultos. 4 Febrero.  Ciudad de Panamá, Pmá. 

CHARLAS Y CONFERENCIAS 

2015   Expositora Congreso Internacional de SIBOMM. Sarcopenia. Lisboa, Portugal. 
2014   Conferencia de Síndrome Compartamental. Jornadas Hospital 24 de Dic. 
           Jornadas de  Actualización en Osteoporosis.  COPOS Panamá. 
           Tratamiento y manejo de osteoporosis para pacientes. Grupo Sortoptimista Panamá. 
2008   Expositora en “Experiencia en el manejo de Fracturas de Escápula”.   
           XI Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología.  
           Abril. Ciudad de Panamá, Panamá. 
2006   Expositora en “Tracciones Cutáneas en el tratamiento preoperatorio de las 
           fracturas de cadera.  C. H. M. Dr. AAM, útiles o no?” 
           IX Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología.   
           Abril. Ciudad de Panamá, Panamá. 
           Expositora en “Incidencia, Tratamiento y manejo postop de las  fracturas de tobillo.” 

IX Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología. 
Abril. Ciudad de Panamá, Panamá. 
Expositora en “Papel de la Artroscopía en el pronóstico y tratamiento de la OA de     
rodilla en el C. H. M. Dr. A. A. M.”.  
IX Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología   
Abril. Ciudad de Panamá, Panamá. 
Expositora en “Experiencia en el transporte óseo en el C. H. M. Dr. A. A. M.        
1999-2006”.  
IX Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología   



Abril.  Ciudad de Panamá, Panamá. 
2005    Expositora en “Tenosinovitis de la Mano.” 
            Jornadas de la Sociedad Panameña de Ortopedia. Septiembre.  Chitré. Panamá. 
2003   Organizadora del Taller de Salud para Centroamérica, México y el Caribe.     
            Federación Internacional de la Cruz Roja y de la Media luna Roja.  
            Febrero-Marzo.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

2000  Expositora en el II Congreso Regional de la Confederación Iberoamericana de               
          Medicina Familiar. Junio.  Ciudad de Panamá, Panamá. 
1999  Delegada en el 1er Congreso Latinoamericano de Docencia e Investigación. Octubre.          
          Ciudad de Panamá, Panamá. 

  

ASISTENCIA A CONFERENCIAS 
2008  XI Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología.   
          Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.   
          Ciudad de Panamá, Panamá. 

           Curso Pre-Congreso “Actualización en el tratamiento de Fracturas y  
            Reconstrucción de Miembros”.   
            Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.    
            Abril.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

            Jornada Regional SPOT “Actualización en Patología Ortopédica de Pie y       
            Tobillos”.  
            Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.  
            Octubre. Herrera, Panamá. 

2007  Curso “Actualización en Reemplazos Articulares de Cadera y Rodilla”.   
           Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.   
           Marzo.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

            Seminario de Actualización en Medicina Deportiva.  
            Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.    
            Agosto.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

2006  Simposio de Fijación Interna “Conceptos Actuales”. 
          Ortosistemas y La Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.  
           Enero.  Ciudad de Panamá, Panamá. 



2005    Seminario de Actualización en Ortopedia y Traumatología.  
            Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.  
            Septiembre.  Herrera, Panamá. 

2004  XVIII Congreso Centroamericano y del Caribe de Neumología y Cirugía del        
          Tórax  
          The American College of Chest Physician.                
           Marzo. Ciudad de Panamá, Panamá. 

             Central America Chapter Scientific Meeting.  
             American College of Physicians.   
             Junio. Ciudad de Panamá, Panamá. 

2003   VII Congreso Internacional de Ortopedia y Traumatología. 
              Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología   
              Marzo. Ciudad de Panamá, Panamá. 
                                                 
              III Congreso Centroamericano de ITS/VIH/SIDA. 
              Octubre.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

              XV Congreso Latinoamericano de Cirugía y XI Congreso Nacional de Cirugía.       
               Asociación Panameña de Cirugía y Federación Latinoamericana de Cirugía.   
               Julio.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

                I Congreso Internacional y II Nacional de Medicina de Urgencias.  
                Asociación Académica de  Médicos de Urgencias de Panamá.  
                Agosto. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                VII Congreso Internacional de Ortopedia y Traumatología.  
                Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.   
                Marzo.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

VIII Jornada Científica “A un siglo de República, Desarrollo y  Actualidad   de la 
de Panamá”.  

                Universidad Latina de Panamá. Facultad de Ciencias Médicas y de la Salud.   
                Octubre.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

                IV Seminario Taller Manejo de la Vía Aérea Básico. 
                Hospital Santo Tomás. Coordinación Institucional de Docencia e Investigación.  
                Octubre. Ciudad de Panamá, Panamá. 



                Avances en el Manejo de Patologías Gastrointestinales.  
                Septiembre. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                VII  Congreso Internacional de Ortopedia y Traumatología.  
                Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.  
                Marzo. Ciudad de Panamá, Panamá. 

2002      Actualización en Especialidades Médicas.   
              XL Jornadas Médicas Nacionales de la Caja de Seguro Social.  
              Noviembre.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

             

               II Jornada Científica del Hospital Regional de Veraguas.  
               Ministerio de Salud. Universidad de Panamá. 
               Marzo.  Veraguas, Panamá. 

               II Congreso Nacional de Genética Humana.  
               Sociedad Panameña de Genética Humana.   
               Octubre.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

2001       XXX Seminario Científico del Hospital Santo Tomás.   
               Hospital Santo Tomás.   
               Septiembre.  Ciudad de Panamá. 

               Central America Scientific Meeting.  
               American College of Physicians-American Society of Internal Medicine.  
               Enero. Ciudad de Panamá, Panamá. 

2000        IV Reunión Internacional de Ortopedia y Traumatología.   
                Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología.  
                Abril. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                 IX International Update Course in Pediatrics.   
                 Clínica Hospital San Fernando and The Tulane University Medical Center    
                 Hospital and Clinic.  
                 Mayo. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                  IV Reunión Internacional de Ortopedia y Traumatología   
                  Sociedad Panameña de Ortopedia y Traumatología. 
                  Abril. Ciudad de Panamá, Panamá. 

1999        VI Seminario de La Sociedad Panameña de Trauma.   



                 Sociedad Panamericana de Trauma.  
                 Septiembre.  Ciudad de Panamá, Panamá. 
                                   

VI Congreso Centroamericano de Alergia e Inmunología Clínica.  III Congreso  
                Nacional de Alergia e Inmunología Clínica. 
                Asociación Centroamericana de Alergia e Inmunología Clínica.  
                 Junio. Ciudad de Panamá, Panamá. 
                                

Taller de la Propuesta de Transformación Curricular de la Carrera de Medicina.       
                Universidad de Panamá Facultad de Medicina.   
                Mayo. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                 Primera Jornada Científica.  Centro Hemato-Oncológico.  
                 Septiembre. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                 VIII Congreso Nacional de Cardiología.  
                 Sociedad Panameña de Cardiología.   
                 Octubre.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

                 Curso Interactivo de Electrocardiografía.  
                 Sociedad Panameña de Cardiología.   
                 Febrero.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

 IV Congreso Científico Internacional de la FELSOCEM Y VII Congreso de 
Estudiantes de Medicina de Panamá.  

                 Federación Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes de  
                 Medicina.  
                 Octubre.  Ciudad de Panamá, Panamá. 
    
        
1998        American College of Physicians Meeting.       
                Enero. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                 II Curso de Actualización en Fisiología. Neurofisiología.   
                 Asociación Panameña de Fisiología.  
                 Julio. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                XIII Congreso Científico Internacional de la Federación Latinoamericana de  
                Sociedades Científicas de Estudiantes de Medicina.  
                Federación Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes de   
                Medicina.   
                Agosto. Cartagena de Indias, Colombia. 



                 III Congreso Nacional de Infectología.   
                 Sociedad de Enfermedades Infecciosas de Panamá.   
                 Agosto. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                 XX Congreso Centroamericano y del Caribe de Pediatría.   
                 XXIV Seminario del Hospital del Niño.  
                 Noviembre. Ciudad de Panamá, Panamá. 

                 XXVII Seminarios Científicos del Hospital Santo Tomás.  
                 Hospital Santo Tomás.  
                 Septiembre. Ciudad de Panamá, Panama. 

 1994       V Congreso de Estudiantes de Medicina. 
                Universidad de Panamá. Facultad de Medicina. 
                 Febrero.  Ciudad de Panamá, Panamá. 

                                                    


